DISTURBO DA GIOCO D'AZZARDO

Con il termine Disturbo Gioco d'Azzardo (Gambling Disorder - DSM 5) si
indica un comportamento di gioco problematico o di dipendenza
(addiction), di carattere potenzialmente cronico e recidivante,
contraddistinto da craving, o ricerca compulsiva del gioco, tale da

compromettere il funzionamento bio — psico — sociale del soggetto.

SEGNALI DI ALLARME

e Cambiamenti nel comportamento (es. Sensazione di perdere il
controllo, nervosismo e agitazione se impossibilitati a giocare,
tendenza a giocare in modo solitario, tendenza a mentire...);

* Peggioramento delle prestazioni lavorative o scolastiche;

* (Cambiamenti delle abitudini alimentali, sessuali e del ritmo
circadiano (sonno — veglia);

* Aumento del tempo passato fuori casa o su Internet;

e Modificazione dell'umore;

* Progressivo isolamento sociale;

* Perdita cospicua di denaro e sensazione di "aver toccato il fondo".

Se ritienete di notare su di voi o sui vostri familiari questi segnali,

significa che occorre chiedere aiuto

SERVIZI OFFERTI

Primo accesso — accoglienza: analisi della domanda. Allo Studio
possono accerede sia 1 giocatori che i loro caregivers (familiari).
L'eventuale presa in carico possono essere le persone con
dipendenza da gioco o, in alternativa i familiari, che necessitano di
un supporto per la gestione del burned (stress da assistenza).
Assessment psicologico: la fase successiva al primo accesso
riguarda l'assessment psicodiagnostico, ovvero la raccolta di
informazioni cliniche circa il rapporto del soggetto con il
comportamento da  gioco, eventuale comorbilita, l'area
motivazionale al cambiamento, l'area personale, sociale e familiare;
Trattamento psicologico — psicoterapeutico, individuale e di
gruppo
Invio o collaborazione presso e con Strutture pubbliche o
private accreditate.
Per informazioni:
jS> Al

Dott.ssa Francesca Carubbi
psicologa — psicoterapeuta
Studio Daimon
Via B. Croce 1/a
61032 Fano (PU)
338.4810340
info@psicologafano.com
www.psicologafano.com
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